
平原祭り3on3大会用 特別競技規則 ３×３（スリー・バイ・スリー）競技規則

ボール

“   ”       男子 女子 問                  号        使用        

ウォーム・アップ

          両   同時  同         使用     開始前                       

     時間  大会主催者 定   

得点（Scoring）
            内側               点    

            外               点    

         得点  点    

競技時間

       分       回  行  

ゲームの勝敗

競技時間 終了  時点 得点 多     勝                    点以上得点        時点  

   終了        勝     

      動作中                成功    点    場合             投目 成功    点 

   場合   残            行         終了   

ゲームの没収

ゲーム開始予定時刻が過ぎてもプレイをする用意のととのったプレイヤーが３人そろわなかったチームは，ゲームを没収

される

ショット・クロック（１２秒クロック）

            秒      使用   場合  自             内                    

    秒以内                  秒以内                 秒           合図 鳴 前  

     手      離                      入      触          秒以内      

                       

プレイに関する規則（How the Ball is Played）
                最後        成功    

     得点                    通過      最初            内 地点    下   直

接    再開          後方                              行     

         攻撃側                                              外  運 

            参照               回数 規定                            

             外  運                   

         防御側             “                  ” 外 出        対      



                           内側                  外側             

               

 得点                  通過      触  得点                 攻撃 始   

  妨      進行 遅   行為 “            ”               対象    

                最後        成功       

          側                            場合                     外 

 運                      

          側    相手                            場合               

                                            外  運             

          回数 規定                                         外  運

                   

スティール（インターセプト）やターン・オーヴァーが起こってボールのコントロールが変わったとき

                         起                   場合               

                           外  運                      

        場合

    延長時限 開始                以外                              起   

      交代                内             外側 頂点付近  防御側          攻撃

側                        渡  Check-ball      再開            受 取 攻撃側 

                   渡 防御側                  外 床 完全 両足 触       

                受 取 攻撃側           片手   両手     持          

                   外  運     

                     外  運                   次       

        両足 完全             外 床 触             両足 完全             外

 床 触               攻撃側       触    

            運                 両足     完全             外 床 触    

     攻撃側                                外  運        両足 完全   

          外 床 触    防御側                                        

得点         

                    

                             防御側           攻撃側           再開 

 

交代（Substitution）
10.1 交代の規定

      交代  以下 規定 従  認     



      交代                 起                          認           

 行              前 交代                       最後        成功      

                    交代          

      通常 交代 行     交代要員        審判              申 出  報告  必要     

審判 指示 待 必要    

      交代 行 手順 次        

                         最後        成功     除   

      退  交代要員      内               遠                 外 出  

     外        遠            外            入 交代要員 “   ”    

  “   ”      外        遠            外  行          

         入 交代要員        遠                 入               参加   

交代      再開        内             外側 頂点付近 防御側          攻撃側   

                     渡 前 Check-ball 第 条   参照  行              渡     

     次             交代          


